KE HOACH CHU DE: “Bé véi gia dinh thin yéu”
Thuc hién trong 4 tuan tir ngay: 4/11/2024 — 29/11/2024

Muc ti€éu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé cha

t

MTH5. Tré lam duoc
mot sd viée véi su
gitp do cua nguoi 16n
(Lay nudc, udng
nudc, di vé sinh...)

- Luyén mot s6 thoi quen tot
trong sinh hoat: an chin, udng
chin; rura tay trudc khi an; lau
mat, lau miéng, uéng nudc sau
khi an; vt rac dung noi quy
dinh

- Tap tu phuc vu: xuc com,
uong nuoc; di ngu dang gio

- Tap mot s6 thao tdc don gian
trong rua tay, lau mat

- Tap nd1 v61 nguot 16n khi cod
nhu cau an, ngu, v¢ sinh.

* Tap cho tré mot s6
théi quen trong sinh
hoat nhu an chin, uéng
chin

- Rtra tay cho tré trudce
khi an

- Lau mat cho tré truéc
va sau khi an

- Tap cho tré nhat rac
bo rac vao thung rac

- Téap cho tré tu xuc
com an, tu rot nudc
udng

- Tap cho tré no1 véi
nguoi 16n ¢6 nhu cau di
v¢ sinh

MT11. Tré thuc hién
phéi hop van dong
tay- mat; tung-bat
bong véi ¢6 & khoang
cach 1m; ném vao
dich 1- 1,2 m

- Tap tung, ném, bat.
+ Tung- bit bong cung ¢o
+ Ném bong vé phia trudc

+ Ném bong vao dich

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- Tung- bat bong cung
co

- Ném bong vé phia
trudce

- Tro choi

+ Dung dang dung dé

+ Lon cau Véng

+ Bong tron to

+ Kéo cua lura xé

+ Bong bdong xa phong

MT16. Tré phoi hop
duoc ctr dong ban tay,
ngon tay va phdi hop
tay mat trong cac hoat
dong

- Xoa tay, cham cac dau ngén
tay v&i nhau, rot, nhao, khuay,
dao, vo xé

- Béng coc ban gb

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- Hoat dong tao hinh

- Hoat dong am nhac




- Nhén nhit do vat

- Tap xau, luén day, cai coi
ctc, budc day.

- Chap ghép hinh.
- Chong ghép 6-8 khdi
- Tap cam but to v&.

- Lat m¢ trang sach.

Linh vuwc phat trién nhan thirc

MT21. Tré biét tén,
chirc niing mot s6 bd
phén ciia co thé con
nguwoi khi duwgc hoi

- Tén va mot s6 dac di€ém bén
ngoai cua ban than
- Tén va cong viéc cua nhitng

ngudi than gan giii trong gia
dinh.

* Hoat dong choi tap co
chu dinh
- Nhan biét tap noi

. Bélaai

« B me cua bé

o Nhitng nguoi

than cua bé

* (310 don tra tré, moi
lic, moi not

MT24. Tré nhan ra
mot s0 mau co ban
cua sy vat gan gii

- Qua bong mau do, giy thé
duc mau vang, Cai bat mau
xanh ...

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- Nhan biét phan biét

+ Mau do- mau vang

* (G10 don tra tré, moi
Itic, moi not

MT27. Tré xac dinh
vi tri trong khong gian
(Trén-dudi; trudc-sau)
s0 vO1 ban than tré

-Vi tri trong khong gian
(Trén-dudi; trudce- sau) so voi
ban than tré

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- Nhén biét phan biét

- Trén- dudi; trude —
sau so voO1 ban than tré
* (310 don tra tré, moi
luc, moi no1 PTGT

Linh vue phat trién ngén ng

ir

MT29. Thuc hiél"l
dugc nhi€ém vy gom 2-
3 hanh dong (vi du:

-- Nghe 161 n61 véi sac thai
tinh cdm khéac nhau

* Qua cac hoat dong
trong ngay




chau cat do choi 1én
gia roi di rua tay)

- Nghe céc tir chi tén goi dd
vat, su vat, hanh dong quen
thuoc

- Nghe va thuc hién cac yéu
cau bang 101 noi.

MT3L. Tré hiéu noi
dung truyén ngan don
gian: Tra 101 cac cau
hoi vé tén truyén, tén
va hanh dong cua cac
nhan vat

- Nghe céc cau truyén ngin

-- Chii dé: Bé voi gia dinh
than yéu.

+ Ca nha an dua hau,
+ Vit con 10ng vang,
+ Chau chao ong a,

+ Chao budi sang

* Hoat dong choi tap
céd

chu dinh

- Truyén

+ Vit con 10ng vang

+ Ca nha in dua hau

* Hoat dong moi ltc
moi noi, gio don tra tré

MT32. Tré biét noi to,
de nghe, 1€ phép

- Khi giao tiép v6i ngudi khac
phai biét noi to, ro, 1¢ phép

- Phat @m cac am khéac nhau

- Str dung cac tur chi dd vat,

con vat, dic diém, hanh dong
quen thudc trong giao ti€p

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- Nhan biét tap noi

* Choti hoat dong gobc,
moi lic moi noi

MT34. Tré doc duoc
bai tho, doan tho véi
su giup do cua co giao

- Poc cac doan tho, bai tho
ngan c6 cau 3-4 tiéng.
Chi dé: Bé véi gia dinh
than yéu.

Y¢éu me, D2y sém, Mg va co,
Lay tam cho ba.

* Hoat dong choi tap
co

chu dinh

- Tho

- Yéu me (Nguyén bao)
- Me va co

- Hoat dong moi luc
moi noi, gio don tra tré

MT37. Tré biét tro
chuyén véi ban, vaoi
ngudi 16n bang nhimg
cau don gian

- Str dung ngdn ngit giao tiép.

* Hoat dong choi tap
cé

chu dinh

- Day tré biét chao hoi




Tré st dung 161 no61 v cac
muc dich khac nhau

Linh vwc phat trién tinh cam, ky niing xi hdi va thAm m§y
MT42. Tré thé hién |- Nhan biét mot sd do dung dd | * Hoat dong gbce, chot
diéu minh thich va choi yéu thich cua minh tu do
khéng thich

MT50. Biét choi than
thién véi cac ban
trong 16p

- Choi than thién vo1 ban:
Chot caph ban, khong tranh
gianh do6 choi v4i ban

* Chot hoat dong goc
- Qua tro choi ¢6 gido
duc tré biét choi
nhuong nhin nhau,
khong tranh danh do
choi1 vo1 ban

MT53. Tré biét hat va
van dong mot s6 bai
hat, ban nhac quen
thudc. St dung mot s6
dung cu am nhac khi
hat

- Day tré nghe hat, nghe nhac
voi céc giai diéu khac nhau;
nghe am thanh cua cac nhac
cu

- Day hat va tap van dong
don gian theo

nhac

Chii dé: Bé voi gia dinh
than yéu.

+ Me¢ yé€u khong nao, Chau
yéu ba. Chiéc khan tay, Chim
me¢ chim con.

+ Nghe hat: Ban tay c0 giao,
Ru em, Ba ngon nén lung
linh, Nha cua t6i

* Hoat dong choi tap
co
chu dinh
- Nghe hét
. Ban tay c6 giao,
« Nha cua to1
- Day hat
+ Mg y€u khong
nao(Lé xuan tho)
+ Chau yéu ba
* Tro choi am nhac: Ai
nhanh hon, nghe am
thanh to nhé, doan tén
ban hat

MT54. Tré thich to
mau, v€, nan, x¢&, xép
hinh (cam but, di mau,
v€ nguéch ngoac

- V€ cac duong nét khac nhau,
di mau, nan, x¢, vo, xép hinh
- Chu dé: Bé véi gia dinh
than yéu.

* Hoat dong choi tap
co

chua dinh

- V& hoa tang c6 gido
- T6 mau chiéc yém




T6 mau chiéc yém, V& hoa
tang cO giao.

* Hoat dong gio hoat
dong goc, hoat dong
ngoai troi




