
    KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ: “Ngày tết và mùa xuân” 

                                Thực hiện trong 4 tuần từ ngày: 20/1/2025 - 28/2/2025 

             Mục tiêu              Nôi dung             Hoạt động 

                                 Lĩnh vực phát triển thể chất 

MT7. Trẻ biết tránh 

một số vật dụng, nơi 

nguy hiểm (Bếp đang 

đun, phích nước nóng, 

xô nước, giếng …) khi 

được nhắc nhở. 

- Nhận biết một số vật 

dụng nguy hiểm, những 

nơi nguy hiểm  không 

được phép sờ vào hoặc 

đến gần 
 

* Hoạt động chơi tập có chủ 

định 

-Trò chuyện cho trẻ xem tranh 

ảnh những vật dụng nguy hiểm, 

nơi nguy hiểm 

- Mọi lúc mọi nơi cô nhắc trẻ 

không đến gần nơi nguy hiểm 

:Giếng, xô nước, điện, phích 

nước,  

- Tạo tình huống để nhắc trẻ và 

giáo dục trẻ 

                                   Phát triển vận động 

MT12. Trẻ biết phối 

hợp tay, chân, cơ thể 

trong khi thực hiện vận 

động bò để giữ được 

vật đặt trên lưng 

- Tập bò, trườn. 

+ Bò thẳng hướng và có 

vật trên lưng 

+ Bò chui qua cổng 

+ Bò, trườn qua vật cản 

* Hoạt động chơi tập có chủ 

định 

- Bò thẳng hướng và có mang 

vật trên lưng 

- Bò chui qua cổng 

* Hoạt động ngoài trời: Tổ chức 

cho trẻ chơi để tập cho trẻ bò 

như trò chơi: Con bọ dừa, con 

rùa..với cô 

 * Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 

Cho trẻ chơi cùng cô tập bò, 

trườn qua vật cản 

MT15. Trẻ giữ được 

thăng bằng khi đứng co 

chân 

- Đứng co 1 chân *Hoạt động chơi tập có chủ 

định 

+ Đứng co 1 chân 

-Hoạt động mọi lúc mọi nơi: 

Cho trẻ cùng cô tập đứng co 1 

chân 

MT16. Trẻ phối hợp 

được cử động bàn tay, 

ngón tay và phối hợp 

tay mắt trong các hoạt 

động 

- Xoa tay, chạm các đầu 

ngón tay với nhau, rót, 

nhào, khuấy, đảo, vò xé 

- Đóng cọc bàn gỗ 

- Nhón nhặt đồ vật 

- Tập xâu, luồn dây, cài 

cởi cúc, buộc dây. 

- Chắp nghép hình. 

- Chồng nghép 6-8 khối 

- Tập cầm bút tô vẽ. 

- Lật mở trang sách. 
 

Hoạt động chơi tập có chủ định  

- Tháo lắp vòng,  

* Hoạt động góc: Cô cho trẻ 

chơi: Xếp vườn hoa, vườn cây, 

lồng hộp 

- Nặn các loại quả ngày tết, nặn 

bánh, tập tô vẽ, chắp ghép hình 

- Đón trẻ - trả
trẻ: Cho trẻ chơi 

theo ý thích 

                                  Lĩnh vực phát triển nhận thức 



MT 18. Trẻ biết tên 

và một vài đặc điểm 

nổi bật của hoa, quả 

quen thuộc 

- Nếm vị của một số thức 

ăn, quả (ngọt- mặn- chua) 

- Sờ nắn, nhìn, ngửi…đồ 

vật, hoa, quả để nhận biết 

đặc điểm nổi bật 

* Hoạt động chơi tập có chủ định 

 - Nhận biết tập nói 

+ Hoa đào, hoa mai, hoa cúc 

+ Bánh chưng, bánh dày 

+ Trò chuyện về mùa xuân 

- Hoạt động góc: Đến gần trẻ cho 

trẻ tập nói tên các loại bánh ngày 

tết, các loại quả, hoa ngày tết…. 

- Mọi lúc mọi nơi: Xem tranh về 

hoa quả, bánh….những trẻ còn yếu 

cô cho trẻ nhận biết và tập nói 

                                        Lĩnh vực phát triển ngôn ngữ 

MT31. Trẻ hiểu nội 

dung truyện ngắn 

đơn giản: Trả lời các 

câu hỏi về tên 

truyện, tên và hành 

động của các nhân 

vật 

- Nghe các câu  truyện 

ngắn 

Chủ đề: Ngày tết và mùa 

xuân. Truyện: Mùa xuân 

đã về, Chiếc áo mùa xuân. 
 

* Hoạt động chơi tập có chủ định  

- Truyện  

 + Mùa xuân đã về  

-Mọi lúc mọi nơi: Cô kể cho trẻ 

nghe, đàm thoại với trẻ về nội dung 

truyện 

MT34. Trẻ đọc 

được bài thơ, đoạn 

thơ với sự giúp đỡ 

của cô giáo 

 

 

 

 

 
 

- Đọc các đoạn thơ, bài thơ 

ngắn có câu 3-4 tiếng. 

Chủ đề: Ngày tết và mùa 

xuân. Mưa xuân, Tết đang 

vào nhà, Tết là bạn nhỏ 
 

* Hoạt động chơi tập có  

chủ định 

- Thơ 

 + Tết đang vào nhà 

  + Mưa xuân  

 - Dạo chơi ngoài trời, hoạt động 

góc, hoạt động chiều cho trẻ làm 

quen, ôn luyện các bài thơ 

MT35. Trẻ kể lại 

đoạn truyện được 

nghe nhiều lần, có 

gợi ý 

- Kể lại chuyên được nghe 

nhiều lần có sự dẫn dắt của 

cô giáo. 

- Hiểu nội dung truyện 

ngắn đơn giản: Trả lời 

được các câu hỏi về tên 

truyện, tên và hành động 

của các nhân vật. 
 

 - Tập cho trẻ kể lại chuyện, lồng 

ghép trong tiết học, hoạt động mọi 

lúc mọi nơi, xem tranh, trò chuyện 

gợi ý để trẻ biết chú ý lắng nghe và 

kể lại được câu chuện 

                    Lĩnh vực phát triển tình cảm, kỷ năng xã hội và thẩm mỹ 

MT44. Trẻ biểu lộ 

sự thích giao tiếp 

với người khác bằng 

cử chỉ, lời nói 

- Những điều bé thích, 

không thích 

- Đón trẻ trả trẻ: Trò chuyện, gợi 

hỏi trẻ để trẻ bộc lộ điều trẻ thích 

hay không thích. 

- Mọi lúc mọi nơi: Gợi hỏi trẻ 

- Xem tranh  



MT53. Trẻ biết hát 

và vận động một số 

bài hát, bản nhạc 

quen thuộc. Sử dung 

một số dụng cụ âm 

nhạc khi hát 

- Dạy trẻ nghe hát, nghe 

nhạc với các giai điệu khác 

nhau; nghe âm thanh của 

các nhạc cụ 

- Dạy  hát và tập vận động 

đơn giản theo  

nhạc 

- 

Chủ đề: Ngày tết và mùa 

xuân. 

+ Bé và hoa, Cây bắp cải. 

Sắp đến tết rôi,  

+ Nghe hát: Mùa xuân đến 

rồi. Em yêu cây xanh,  

 Hoạt động chơi tập có chủ định 

- Dạy hát - Vận đông 

+ Sắp đến tết rồi  

+ Cây bắp cải. 

- Nghe hát:  Em yêu cây 

xanh, 
- Trò chơi:  

+ Hát theo hình vé, nhảy vũ điệu 

vui nhộn, đoán tên bạn hát 

* Dạo chơi ngoài trời: Hát 

Hoạt động góc, chơi tập buổi chiều, 

cô hát cho trẻ nghe 

* Trò chuyên sáng theo PP unit 

- Dạy hát : Bé và hoa 

- Nghe hát 

+ Mùa xuân đến rồi 

MT54. Trẻ thích tô 

màu, vẽ, nặn, xé, 

xếp hình (cầm bút, 

đi màu, vẽ nguệch 

ngoạc) 

- Vẽ các đường nét khác 

nhau, di màu, nặn, xé, vò, 

xếp hình 

- Xem tranh 

Chủ đề: Ngày tết và mùa 

xuân. Tô màu bánh chưng, 

Vẽ hoa mùa xuân,  

 * Hoạt động chơi tập có chủ định 

* Tạo hình: 

- Tô màu bánh chưng  

- Vẽ mưa mùa xuân 

* Hoạt động góc: Cho trẻ nặn bánh, 

quả, tô màu các loại bánh, hoa ngày 

tết theo ý thích. Xem tranh ngày 

tết, mùa xuân 

 
 


