KE HOACH CHU BPE:“ Truong n‘uim non cua bé”
Thuc hién trong 4 tuan tir ngay: 9/9/2024 — 4/10/2024

Muc tiéu

Noi dung

Hoat dong

Linh vuc phat trién thé chat

MT3. Tré ngu 1 giic bita
trua

- Luyén théi quen ngu 1
giac trua
- Thoi gian 140-150 phat

* T chuc cho tré
ngu du giic

- Trudce khi tré ngu
co cho tré doc bai tho
gid di ngu

- Trudce khi di ngu co
cho tré kho ngii nam
riéng dé ¢ vo vé cho
tré ngt cho du gidc

- Sau khi ngu day
cho tré 15 trén sap
sau d6 cat goi

MT4: Tré biét di vé sinh
ding noi quy dinh

- Tap di v¢€ sinh ding noti
quy dinh

* Tap cho tré ngoi
vao bd dé di vé sinh
di dung noi quy dinh
theo sy huéng dan
cua co.

MT10. Tré biét giit thang
bang khi thyc hién cac van
dong di, chay thay ddi toc
do nhanh cham theo c6 hoac
di trong duong hep co6 bé
vat trén tay.

-- Tap di, chay.

+ Di theo hi¢u 1énh, di
trong duong hep

+ D1 ¢6 mang vét trén tay

+ Chay theo hudng thang

* Hoat dong choi tap
c6 chu dinh

- D1 theo hi¢u 1énh,

- bi trong dudng hep
* Hoat dong ngoai
troi: T6 chiic cho tré
choi tap cho tré choi
tro choi: Bong tron
to, Lon cau vong

* Hoat dong moi luc
moi noi: Cho tré
cung c0 di chay...

Linh

vure phat trién nhin thirc

MT19. Tré biét st dung
duoc mot s6 do dung, do
choi quen thudc

- Pic diém ndi bat, cong
dung va cach sir dung do
dung, d6 choi

- B6 dung, do choi cua
ban than va cua nhon/ 16p

* Hoat dong choi tap
¢6 chu dinh

-NBTN

+ Pén 16ng, dén ong
Sao




* Hoat dong moi lUc
moi noi: Cho tré
NBTN cac db dung
dd choi quen thudc.

MT22. Tré noéi dugc tén cua
ban than, va nhitng ngudi
gan giii khi dugc hoi

- Tén cua co giao, cac
ban, nhom/16p ma tré
dugc c6 day va cac ban
hoc cung 16p

* Hoat dong choi tap
€6 chu dinh

- NBTN

+ Tro chuyén vé co
giao

+ Tro chuyén vé céac

ban trong 16p.

+ Tro chuyén vé céc
hoat dong trong
truong MN.

* Hoat dong moi ltc
moi noi: Cho tré
NBTN tén cd giao,
tén cac ban trong 16p.

MT24. Tré nhan ra mot s
mau co ban cua su vat gan
gl

- Mau do, vang, xanh

* Hoat dong choi tap
¢6 chu dinh

- NBPB

+ Nhan biét mau
xanh, mau doé

* Hoat dong moi lac

moi noi: Cho tré
NBPB mau xanh,
mau do

Linh

vuc phat trién ngon ngir

MT30. Tré tra 101 duoc cac
cau hoi: “Ai day?”; “Cai gi
day?”; “Lam gi?”; “The
nao?”

- Nghe cac cau héi: “ Cai
gi?”; “Lam gi?”; “ Dé
lam gi?”; “ O dau?”; Nhu
thé nao?”

* Hoat dong choi tap
¢6 chu dinh, HDG

- Co dat cac cau hoi
hoi tré

MT31. Tré hiéu noi dung
truyén ngan don gian: Tra
10 cac cau hoi vé tén truyén,
tén va hanh dong cua cac
nhan vat

- Nghe cic bai tho, dong
dao, ca dao, ho veé, cau db,
bai hat va truyén ngan

- Chii @é: Truwong mam
non. Truyén

+ Poi ban tot, Thd con
khong vang 101

* Hoat dong choi tap
¢6 chu dinh

- LVPTNN: truyén

+ Do6i ban tdt, Tho
con khong vang 161

* Hoat dong goc, moi
lac moi noi: Co ké




cho tré lai

truyén.

nghe

MT32. Tré biét noi to, dé
nghe, 1€ phép

- Khi giao tiép véi nguoi
khac phai biét noi to, 10, 1€

phép

- Phat am cac am khac
nhau

- Str dung céc tur chi do vat,
con vat, dic diém, hanh
dong quen thudc trong
giao tiép

* Qua cac HD trong
ngay c0 cho tré noi
theo c0, tra 101 cau
hoi cua .

MT34. Tré doc duoc bai
tho, doan tho véi sy giup do
cua cd giado

- Boc cac doan tho, bai
tho ngan c6 cau 3-4 tiéng
- Chi dé: Truong mam
non. Tho. Ban moi, Trang
sang. D1 dép

* Hoat dong choi tap
c6 chu dinh

- LVPTNN: tho

+ Ban moi, Trang
sang.

* Hoat dong goc, moi
Iic moi noi: Cé cho
tré doc tho.

MT40. Tré biét mé sach
xem tranh va chi vao cac
nhan vat trong tranh.

- Xem tranh va goi tén cac
nhan vat, su vat, hanh
dong gan giii trong tranh

* Hoat dong goc, moi
Iic moi noi: Co cho
tré xem tranh va goi
tén hinh anh trong
tranh.

Linh vwe ph

at trién tinh cdm, ky ning

x4 hfi va thim my

MTA41. Tré néi dugc mot vai
thong tin v€ minh (tén, tudi)

- Nhéan biét tén goi, mdt
s0 dac diém bén ngoai cua
ban than

* Hoat dong choi tap
¢6 chu dinh, HD moi
lic moi noi...

Cho tré noi tén minh,
con co gi day...

MT48. Tré biét chao, tam
biét va no1 101 cam on

- Day tré mot s6 hanh vi
van hoa va giao tiép:
Chao tam biét, cam on,
no1 tur “da”, ‘:Véng a” vol

nguoi 1on tudi.

* (310 don, tra tré, HD
moi luc moi noi cd
bay cho tré chao héi,
cam on...




- Day tré mdt s6 hanh vi
xa hoi don gian qua

cac tro choi gia bo (tro
choi bé em, khuéy bot cho
em bé, nghe dién
thoai....).

MT53. Tré biét hat va van
dong mot s6 bai hat, ban
nhac quen thudc. Str dung
mot sd dung cu dm nhac khi
hat

- Nghe hat, nghe nhac véi
cac giai diéu khac nhau;
nghe am thanh cua cac
nhac cu

- Hat va tap van dong don
gian theo nhac

- Chii @é: Truwong mam
non.

+ Ldi chao budi sang, Bé
ngoan, C6 va me.

+ Nghe hat: bém trung
thu, Truong ching chau la
truong mam non, Vui
trung thu.

* Hoat dong choi tap
c6 chu dinh
- LVPTTC, KNXH
va TM:

+DH hoac VD: Loi
chao budi sang, Bé
ngoan, C6 va me

+ Nghe hat: bém
trung thu, Truong
chung chau la truong
mam non
* Hoat dong goc, moi
Iic moi noi: Cé cho
tré hat va VD cac bai
hat trong chu dé.

MT54. Tré thich t60 mau, vé,
nan, x¢é, xép hinh (cam but,
di mau, vé nguéch ngoac))

- V& cac duong nét khac
nhau, di mau, nan, xé, vo,
xép hinh

- Xem tranh

- Chii @é: Truwong mam
non.

+ T6 mau qua bong,

T6 mau cai x6 cho co cap
dudng, qua bong.

* Hoat dong choi tap
¢6 chu dinh
- LVPTTC, KNXH
va TM:

+TH: T6 mau qua
bong, T6 mau cai x0
cho ¢6 cap dudng,
Lam quen véi dat
nan.




