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Muc tiéu

‘ Noi dung

Hoat dong

LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT

* Phat trién vin dong

11. Tré thuc hién du cac
dong tac trong bai tap
thé duc theo hudng dan.

- H6 hap: Hit vao tho
ra.

- Tay:

+ Pua hai tay 1én
cao, ra phia trudc
sang hai bén.

+ Co va dudi tay, bat
chéo hai tay lén trudc
nguc

- Lung bung luon

+ Ci vé phia trudc
Quay sang trai sang
phai

+ Nghiéng nguoi
sang trai, sang phai.
- Chan:

+ Budc 1én phia
trude, bude sang
ngdi xom ding 1én,
bat tai chd

+ Co dudi chan

- Thé duc sang, Hoat dong hoc
Tré biét bat moi lic moi noi
+ Tré biét choi cac tro choi
theo sy hudng dan cua co.

14. Tré biet phoi hop
tay- mat trong van dong:

VDCB.

-Tung, bat bong véi
co:

- Chuyén bat bong 2
bén theo hang ngang,
hang doc

- Hoat dong choi, Hoat dong
chiéu:

+ Tré biét bat moi lac moi noi
+ Tré biét choi cac trd choi
theo sy hudng dan ctia co.

* Hoat dong hoc:

+VDCB:

- Chuyén bt bong 2 bén theo
hang ngang, hang doc

- Tung, bt bong cing cH.

+ TCVP: Chuyén bong,
Chuyén sung , chuyén tii cat




17. Tré nhanh nhen
khéo 1é0 ,biét phdi hop
tay — mét va thé hién sy
khéo 1¢éo trong van dong
B0, truon, tréo, budc.

-“ Budc 1én ,budc
xudng buc cao
30cm”.

Hoat dong hoc:
+VDCB:
-Budc 1én ,budc xuéng buc
cao 30cm”.
Trd choi: Chuyén tui cat.

* Giao duc dinh duwdng va sirc khoe

8. Tré nhan ra va tranh
mot s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhac
nhé:

- Nhén biét va phong
tranh mot s6 hanh
d6ng nguy hiém dén
tinh mang cua tré.

- Nhan biét mot sd
truong hop khan cép
va goi nguoi 1on giip
do.

+ Khong tu 1ay thude
udng

+ Khéng leo tréo ban
ghé, lan can

+ Khong nghich céc
vat sic nhon

+ Khong theo nguoi
la ra khoi khu vuce
truong, 16p

- Gi1ao duc cho tré moi luc moi
noi

+ Pon tré

+ G106 hoat dong hoc.

+ Hoat dong goc.

+ Hoat dong ngoai troi.

Linh vue phat trién nhén thirc

* Kham pha khoa hoc

28. Tré biét thé hién
mot s6 diéu quan sat
dugc qua cac hoat dong
choi, am nhac, tao hinh.

- Choi dong vai (bat
chudce cac hanh dong
ctia nhitng nguoi gan
giii nhu chuan bj bira
an cua me, bac si
kham bénh ...

- HAt cac bai hat vé
cay, con vat...

-V¢, x¢€, dan, nan con
vat, cay, dd dung, dd
choti, phuong tién
giao thong don gian.

- Gi0 don tra tré , Hoat dong
choi, moi Iic moi noi tro
chuyén véi tré vé ban than.
* Hoat dong hoc :

* G10 hoat dong goc




* Kham pha x4 hoi:

36. Tré biét ké tén va
n6i dugc san pham cua
nghé néng, nghé xay
dung...khi dugc hoi
xem tranh.

+ Day tré biét tén
goi, san pham va ich
lgi cia mot sb nghé
phd bién

+ Tim hiéu vé nghé
xay dung

+ Tim hiéu nghé béac
si

+ Tim hiéu vé nghé
lam rudng.

+ Trd chuyén vé chu
B§ do6i

- Gi0 don tra tré , Hoat dong
choi, moi liic moi1 noi tro
chuyén véi tré vé ban than.

* Hoat dong hoc :

+KPXH:

+ Tim hiéu vé cha cong nhan
xay dung

+ Tim hiéu nghé béc si

+ B¢ vui cung cac chi B doi
+ Tim hiéu vé nghé sx nong
nghiép

Lam quen vo6i cac biéu twong so diang ciia toan

44. Tré biét so

sanh hai ddi tuong vé
kich thudc va noi duogce
cac tu: to hon/ nho hon;
dai hon/ ngin hon; cao
hon/ thap hon; bang
nhau,

- Dty trl so sanh vO
®e lin gi+a 2 ®ei t-
ng.S6 déng ®ong td
to h-n - nha h-n

- T6 chirc cho tré moi lac moi
noi

*

- D'y tré so sanh vO ®¢ lin
gi+a 2 ®&éi ting.S6 déng ®ong
td to h—n - nha h-n

* Hoat dong goc:

*Hoat dong ngoai troi:

43.Tr¢ nhan ra quy tg‘lc
sap xépdon gian (Mau)
va sao chep.

-Day tré ghép doi
tuong ungl-1 cac doi
tuong cua

2 nhom do vat

Hoat dong hoc.

.Toan

-Day tré ghép doi tuong ung
1-1 cé4c ddi tugng cua 2 nhom
do vat

Linh vuc phat trién ngon ngir

52. Tré doc thudc ‘du’c_yc
bai tho trong chu dé.

Tho:
- Chiéc cau moi.
- Pi1 bura

- G106 don tra tré, moi luc moi
noi ¢d to chire cho tré doc tho,
ca dao, déng dao, tuc ngir, ho
Ve.

+ Nghe céc bai, bai tho, ca
dao, déng dao, tuc ngir, cau
d4, ho, vé phu hop véi do tudi.
- Hoat dong hoc

Lam quen voi van hoc:

Tho:

-Chiéc cau moi.




- bi bira
- Hoat dong goc:

+ C0 cho tré doc tho ca dao,
déng dao, tuc ngir, ho ve.theo
tranh,

- Hoat dong ngoai troi:

+ Cho tré di dao vira di vira

doc va tro chuyén cung nhau...

53. Tré doc thudc duoc
mot sO bai ca dao, dong
dao

- Chi chi chanh
chanh.

- Nu na nu nong.

- Bi cau di quan.

- Kéo cua Itra xé.

- Lua ngo 1a c6 dau
nanh.

- Con kién ma leo
canh da.

- Lon cau Véng.

- Dung dang dung dé.
- D6 ai dém dugc 14
rung.

- G160 don tra tré, moi luc moi
noi co to chirc ké chuyén cho
tré nghe

- Hoat dong ngoai troi:

+ Cho tré d1 dao vira di vura
doc va tro chuyén cung nhau...
Bai: Di cau di quan

54.Tré biét ké lai truyén
don gian da dugc nghe
voi1 su giap do cua
nguoi 16n

Truyén.

-Béc sy ti hoc.

- Ca nha déu lam
viéc

- G160 don tra tré, moi luc moi
noi co to chirc ké chuyén cho
tré nghe,

- Hoat dong hoc

Van hgc:

Truyén:

-Bac s¥ ti hon

-Truyén ca nha déu lam viéc
- Hoat dong goc:

+ C6 ké chuyén cho tré nghe
theo tranh, ké chuyén sang tao
qua cac hinh anh...

- Hoat dong ngoai troi:
+ Cho tré di dao vira di vura
doc va tro chuyén cung nhau...

linh vuc

hat trién tinh cam va

ky nang xa hoi

68. Tré biét chao hoi,
cam on, xin 101, khi

- Cir chi, 10i néi 18
phép( chao héi, cam
on).

G106 don tra tré, moi lac moi
noi cd to chuc ké chuyén cho
tré nghe,




duoc nhac nho, cht v
nghe khi C6 ban noéi

- Nhan biét hanh vi
‘Cdﬁngﬂ, _ ‘Csai,’, “tét”
—“xu”.

- Hoat dong hoc
Thong qua tiet chuyén
Ca nha déu lam viéc.

Linh vuc phat trién thAim m§y

* Hoat dong am nhac:

73. Tré biét vui sudng,
v tay, noi Ién cam nhan
ctia minh khi nghe cac
am thanh ggi cdm va
ngam nhin vé dep noi
bat cua cac su vat, hién
tuong
-Tré cha y nghe thich
duoc hat theo, nhuin
nhay , lac lu theo bai
hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, déng dao,
ca dao, tuc ngtr, thich
nghe ké cau
-Tré hat tu nhién, hat
dugc theo giai di¢u bai
hat quen thudc

Day hat:

- Chéu yéu c6 chu
cong nhan.

Nghe hat:

- Hat gao lang ta.

- Mau 4o chu bo doi.

- Long ghép qua cac hoat dong
trong ngay, moi ltic moi noi
cho tré nghe cac bai hat khac
nhau...

Hoat dong hoc:
Day Hat : Chau yéu c6 chu
cong nhan.
Nghe hat:
- Mau ao chu bo do1
-Hat gao lang ta.
+ Biéu dién van nghé cudi chu
de
+ Tro choi am nhac: Ai nhanh
nhat...
- Hoat dong chiéu , hoat dong
choi, cho tré nghe nhac nhan
giai di€u bai hat

74. Tré van dong theo
nhip di€u bai hat, ban
nhac (v6 tay theo phach,
nhip, van dong minh
hoa),

Van dong theo y thich
bai hat, ban nhac quen
thudc

DayVD:
- Chau thuong cht b
do1

- G10 hoat dong ngoai troi,
HDC, moi lic moi noi td chic
cho tré hat cac bai hat trong
chi dé

- Hoat dong hoc.

VD: Chéu thuong chu bd doi
- Hoat dong chiéu , hoat dong
choi, cho tré tap hat bai chd
b0 doi.

* Hoat dong tao hinh

77. Tré biét st dung mot
s0 k¥ nang trong hoat
dong tao hinh

Biét xé theo dai, xé
vun va dan thanh san
pham don gian.

Tao hinh:

-T6 mau san pham
nghé nong;

-Trang tri mii cht bd
doi.

G106 hoat dong gbc, hoat dong
moi lic moi noi: ¢c6 hudng dan
tré nhitng k¥ ning co ban vé
t, v&, nan, cit, xé, dan, Xép
hinh...dé tao ra san pham...
Hoat dong hoc:

- T6 mau mot s6 san pham
nghé nong;




-Vé€ cudn len;

- Trang tri mi cha bd doi.

- V& nhiing cudn len mau
Hoat dong chiéu: c¢6 hudng
dan tré cét dan cai thang.

78. Tré biét xép chong,
xép canh, Xép cach tao
thanh cac san pham c6
cdu triic don gian

- St dung mot sb ky
ning xép hinh dé tao
ra san pham don gian.
- Xép nha, xép ghé,
cau, duong di, hinh
nguoi

G106 hoat dong gbc, hoat dong
moi lic moi noi: c6 hudéng dan
tré nhitng k¥ ning co ban vé
to, v€, x¢é, dan, xép hinh...dé
tao ra san pham...

79. Biét nhan xét san
pham tao hinh theo su
g01y cua co.

- Tré biét nhan xét san
pham cua tré va cua
ban.

G106 hoat dong goc, hoat dong
moi lic moi noi: cd huéng dan
tré nhig k¥ ning co ban vé
to, ve, x¢, dan, xép hinh...dé
dat tén cho san pham va nhan
xét san pham ctia minh va ban.




